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Sykefraværsutvikling uke 7 – oppsummering  
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Sykemeldte fra NAV 
 
•  Sterk vekst i nye sykemeldte i starten av 2022 sammenlignet med normalåret 2019 

•  54% i uke 3, 63% i uke 4 , 60% i uke 5, 55% i uke 6 og 57% i uke 7 

•  Over 50.000 nye sykemeldte i uke 7 der litt over 50% av nye sykemeldte skyldes korona 

•  Tallene er langt over det som er vanlig under influensasesonger (7x i uke 7) 

•  Antall nye sykemeldte i uke 7 er stabilt målt mot uke 4-6 

•  Bransjer som ikke kan benytte hjemmekontor er hardt rammet og har den sterkeste veksten målt mot 
normalen 
•  Bransjer i NHO Service og Handel er sterkt rammet 

NHO Service og Handels medlemsundersøkelse 

•  1 av 2 bedrifter i Drift & Service har sykefravær på over 10% 
•  1 av 2 bedrifter i NHO SH har et sykefravær som er over 4% poeng høyere enn normalt 



I uke 7 ble 28.851 sykemeldt av koronarelaterte 
årsaker 
Utvikling nye sykemeldte etter årsak Uke 1 2020-uke 7 2022 
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Veksten i antall nye sykemeldte målt mot normalåret 
2019 tar seg opp høsten 2021 og eksploderer i 2022 
Vekst i sykemeldte fra samme uke i 2019 fra uke 1 2020-uke 7 2022 
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51,8% av de nye sykemeldte i uke 7 var sykemeldt 
av koronarelaterte årsaker 
Nye sykemeldte uke 1 2020-uke 7 2022 etter årsak 
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I uke 7 var nye sykemeldte av koronarelaterte årsaker 
langt over vanlige influensatall (over 7x 2019 nivå) 
Nye sykemeldte etter ulike koronarelaterte årsaker uke 7 2019-2022 
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Antall nye sykemeldte i uke 7 i år ligger 99,5% høyere enn 
i fjor og økningen skyldes sykdommer i luftveiene 
(korona) 
Nye sykemeldte etter årsak uke 7 2019-2022 
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Flest nye sykemeldinger i helse og sosialtjenester, 
varehandel og bygg og anlegg 
Nye sykemeldte etter næring uke 7 2019-2022 

8 
Kilde: NAV 

Næring 2019 2020 2021 2022 
Helse- og sosialtjenester 9 609 9 018 8 307 15 056 
Varehandel, reparasjon av motorvogner 4 313 3 961 3 452 7 692 
Bygge- og anleggsvirksomhet 2 555 2 408 2 295 4 441 
Undervisning 2 795 2 700 2 213 4 170 
Industri 2 557 2 379 2 041 4 026 
Forretningsmessig tjenesteyting 1 929 1 785 1 512 3 225 
Ukjent 1 728 1 544 1 668 3 033 
Transport og lagring 1 852 1 664 1 277 2 376 
Off. adm., forsvar, sosialforsikring 2 072 1 812 1 245 2 370 
Faglig, vitenskapelig og teknisk tjenesteyting 1 253 1 211 866 1 952 
Overnattings- og serveringsvirksomhet 1 081 1 140 518 1 944 
Private tjenester ellers 1 022 987 694 1 604 
Informasjon og kommunikasjon 982 921 553 1 414 
Bergverksdrift og utvinning 496 489 399 815 
Finansierings- og forsikringsvirksomhet 526 465 284 547 
Elektrisitet-, vann og renovasjon 363 330 298 477 
Jordbruk, skogbruk og fiske 193 179 197 329 
Omsetning og drift av fast eiendom 175 189 119 267 
Totalt 35 501 33 182 27 938 55 738 

815 
547 
477 
329 
267 

Varehandel, reparasjon av motorvogner 
Helse- og sosialtjenester 

Faglig, vitenskapelig og teknisk tjenesteyting 

Bygge- og anleggsvirksomhet 
Undervisning 
Industri 

Transport og lagring 

Forretningsmessig tjenesteyting 
Ukjent 

Informasjon og kommunikasjon 

Off. adm., forsvar, sosialforsikring 

Overnattings- og serveringsvirksomhet 

15.056 

Private tjenester ellers 

4.026 

Bergverksdrift og utvinning 
Finansierings- og forsikringsvirksomhet 
Elektrisitet-, vann og renovasjon 
Jordbruk, skogbruk og fiske 

1.414 

Omsetning og drift av fast eiendom 

7.692 
4.441 

1.944 

4.170 

3.225 
3.033 

1.604 

2.376 
2.370 
1.952 



Økningen i sykemeldte er stor i mange av bransjene til 
NHO SH sammenlignet med normalsituasjonen i 2019 
(uke 7 2019) 
Vekst i nye sykemeldte etter næring uke 7 2019 vs uke 7 2022 
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Sykefravær fra medlemsundersøkelsen 
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•  I Drift og Service har 1 av 2 bedrifter sykefravær på over 10% 
•  Kantine og Renhold er særlig rammet 

•  1 av 2 bedrifter i NHO SH opplever høyere sykefravær minst 4% poeng over normalen 

•  Mye av sykefraværet er koronarelatert 



1 av 2 bedrifter i Drift & Service har sykefravær på over 
10% og andelen er høy også i Bemanning, Frisør og 
Helse og Velferd 
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Kilde: NHO medlemsundersøkelse 
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14% av bedriftene har et sykefravær som er over 10% 
poeng høyere enn normalt 
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1 av 2 bedrifter har et sykefravær som er minst 4% 
poeng høyere enn normalt 
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Hvor stor endring i prosentpoeng er det på sykefraværet i forhold til det normale nivået før koronapandemien i din 
bedrift?            

    



Som også tallene til NAV viser er en stor del av 
sykefraværet knyttet til korona 
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